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Denná dávka horčíka, ktorá
sa rozplynie na jazyku

Magnéziové mikrogranulky 
s okamžitým uvoľňovaním

Magnézium potrebujete
Dostatočné zásobovanie horčíkom pomáha proti stresu, únave, depresii,
nespavosti, vysokému krvnému tlaku, kŕčom, bolestiam hlavy, ateroskleróze,
poruchám srdcového rytmu, tvorbe močových kameňov, parodontóze 
a aj pri zotavovaní po cievnych mozgových príhodách. 1

okamžité rozpustenie a rýchle užitie bez tekutiny
optimálny obsah horčíka v jednom vrecúšku 
lahodná citrónová chuť
vhodné pre diabetikov – bez cukru, laktózy a lepku 
jednoduché dávkovanie – 1x denne obsah 1 vrecúška vysypať na jazyk

Meda Pharma, spol. s r. o., Trnavská cesta 50, 821 02 Bratislava
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Výživový doplnok s magnéziom a sladidlom, ktorý pokrýva odporúčanú dennú dávku

horčíka 300 mg v jednom vrecúšku
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Magnéziové mikrogranulky vhodné aj pre tehotné 
a dojčiace ženy a diabetikov

Magnézium – nevyhnutný minerál pre Vaše zdravie
Magnézium je dôležitý minerál, ktorý má nezastupiteľné miesto v mnohých metabolických procesoch.

Viac energie pre Vaše svaly a ďalšie plus pre Vaše zdravie!

Dostatočný prísun magnézia Vám pomôže zvládnuť každodenné stresy a zlepší Vašu fyzickú aj celkovú výkonnosť.

Telo si samo nedokáže vytvoriť magnézium, preto musí byť dopĺňané stravou.

Stres, ťarchavosť a dojčenie, silné potenie (napr. v saune) a zvýšené nároky na metabolizmus vyúsťujú do zvýšenej potreby magnézia. 
Náročné športy ako napríklad beh alebo severská chôdza zaťažujú svaly a tým môžu zvýšiť potrebu magnézia. 
Dostatočný prísun magnézia zlepšuje relaxáciu nadmerne zaťaženého svalstva. 

Koľko magnézia potrebujete?
Odporúčaná denná dávka magnézia je 300 mg, čo zodpovedá 100% odporúčanej dennej dávky podľa smernice EU o označovaní potravín. 

Nová lieková forma pre rýchle a priame použitie: mikrogranulky
Moderné výrobné metódy umožnili vyvinúť modernú a pohodlnú liekovú formu: Magnofit Direkt obsahuje magnézium vo forme 
mikrogranuliek. Jednoducho roztrhnite vrecúško, jeho obsah vysypte na jazyk a jemné granulky sa rozpustia v priebehu niekoľkých sekúnd.
Môžete ich užiť kedykoľvek a kdekoľvek bez zapitia tekutinou! Táto lieková forma je zvlášť vhodná v situáciách, kedy telo potrebuje rýchle 
a priame doplnenie magnézia – ideálne na cesty a pri problémoch s prehĺtaním tabliet.

Odporúčané dávkovanie pokrývajúce odporúčanú dennú dávku magnézia:
Užite obsah jedného vrecúška denne. Neužívajte viac, ako je odporúčaná denná dávka.
Prosím, otvárajte vrecúško v smere šípky. Vysypte si mikrogranulky na jazyk, nechajte ich pomaly rozpustiť a prehltnite.

Výživové doplnky sa nesmú používať ako náhrada stravy.

Informácia pre diabetikov: jedno vrecúško obsahuje 0.01 chlebových jednotiek.

Zloženie:
Kysličník horečnatý, regulátory kyslosti: dihydrógencitrónan sodný, kyselina citrónová, sladidlá: sorbitol a aspartam *, 
cyklaman sodný, zahusťovadlo: sodná soľ karmelózy, citrónová príchuť, separačná látka: magnezium stearát rastlinného pôvodu.
* obsahuje zdroj fenylalanínu

Neobsahuje cukor, laktózu ani lepok.

Uchovávajte na suchom mieste pri teplote do 25°C. 
Uschovávajte mimo dosahu detí.

Veľkosť balenia: 20 g netto/ 20 vrecúšok po 1 g
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